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660. A prece torna melhor o homeme

“Sim, porguanto aquele que ora com fervor e confianca se faz
mais forte contra as fentacoes do mal e Deus |he envia bons
Espiritos para assisti-lo. E este um socorro que jamais se lhe
recusa, quando pedido com sinceridade.”




Qualidade da prece

4. Jesus definiu claramente as qualidades da prece. Quando
orardes, diz ele, ndo vos ponhais em evidéncia; antes, orai em
secreto. Nao afeteis orar muito, pois ndo € pela mulfiplicidade
das palavras que sereis escutados, mas pela sinceridade delas.
Antes de orardes, se tiverdes qualquer coisa contra alguém,
perdoai-lhe, visto que a prece nao pode ser agraddvel a Deus,
se nao parte de um coracao purificado de todo sentimento
confrario a caridade. Orai, enfim, com humildade, como o
publicano, e ndo com orgulho, como o fariseu. Examinai os
vossos defeitos, ndo as vossas qualidades e, se Vvos
comparardes aos outros, procurai o que hd em vos de mau.

O Evangelho segundo o Espiritismo » Capitulo XXVII - Pedi e obtereis » Qualidade da prece » 4



l O sacrificio mais agraddavel a Deus

/. Se, portanto, quando fordes depor vossa oferenda no altar,
vos lembrardes de que o vosso iIrmdo tem qualquer coisa
contra vos, — deixai a vossa dadiva junto ao altar e ide, antes,
reconcliliar-vos com 0O Vvo0ssO iIrmdo; depois, enfdo, voltai a
oferecé-la. — (S. MATEUS, 5:23 e 24.)

O Evangelho segundo o Espiritismo » Capitulo X - Bem-aventurados os que sdo misericordiosos » O sacrificio mais agraddvel a Deus



Oracao refrigério

A oracao refrigera, alivia, exalta, esclarece, eleva, mas,
sobretudo, afeicoa o coragao ao servigco divino. Ndo
olvidemos, porém, de que os atos intfimos e profundos da fé
sd0 necessdarios e Uteis a nds proprios.

Vinha de Luz. Pelo Espirito Emmanuel. : FEB, 1996. Capitulo 21




l Sugestoes divinas

Em qualquer posicdo de desequilibrio, lembra-te de que a
prece pode frazer-te sugestoes divinas, ampliar-te a visao
espiritual e proporcionar-te consolagoes abundantes; tfodavia,
para o Senhor nao bastam as posicoes convencionais ou

verbalistas.

Vinha de Luz. Pelo Espirito Emmanuel. : FEB, 1996. Capitulo 21



‘ Dias de |luto

Nos teus dias de luta, portanto, faze os votos e promessas que

forem de teu agrado e proveito, mas nGo te esquecgas da
acao e da renovagado aproveitaveis na obra divina do mundo

e sumamente agraddveis aos olhos do Senhor.

Vinha de Luz. Pelo Espirito Emmanuel. : FEB, 1996. Capitulo 21



» https://youtu.be/avglLPp8GXCg




Tarefa urgente

»"Somente a reforma infima nos concederd a paz e a
felicidade que almejamos.

» A mudanca para melhor € urgente, mas compete a cada
um de nos, corajosa e individualmente, decidir a partir de
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quando e como ela se dara.”
(JOANNA DE ANGELIS. Vigiléncia.)



